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К раннецветущим растениям или первоцветам относят растения, 

цветущие в апреле – мае. Первоцветы – удивительные растения, которые 

приспособились цвести тогда, когда в лесу на деревьях еще нет листвы, и 

каждый теплый солнечный лучик доходит до самой земли. У этих 

растений в ходе эволюции выработались важные приспособления для 

ранневесеннего цветения. Наиболее полно используют условия 

достаточной освещенности и увлажненности небольшие растения – 

эфемероиды. Они отличаются необычной торопливостью – появляются на 

свет тотчас после схода снега и быстро развиваются, несмотря на 

весеннюю прохладу. Через неделю-другую они уже цветут, а еще через 

две-три недели у них появляются плоды с семенами. Сами растения при 

этом желтеют, полегают на землю, их надземная часть высыхает. А в земле 

остаются живые подземные органы - клубни, луковицы, корневища. Они 

богаты питательными веществами, запас которых позволит будущей 

весной новым растениям увидеть свет. Первоцветы часто являются 

насекомоопыляемыми растениями. Их яркие цветки хорошо заметны, 

когда нижние ярусы безлиственного леса хорошо освещены [1]. 

В Беларуси произрастают такие виды первоцветов, как: 

Белокопытник гибридный – Petasites hibridus (Retz.) Reichenb; ветреница 

дубравная – Anemone nemorosa L.; ветреница лютиковая – Anemone 

ranunculoides L.; гусиный лук желтый – Gagea lutea (L.) Кег-Gawl; 

звездчатка средняя – Stellaria media (L.) Vill.; калужница болотная – Caltha 

palustris L.; кислица обыкновенная – Oxalis acetosella L.; купальница 

европейская – Trollius europaeus L.; ландыш майский – Convallaria majalis 

L.; лютик едкий – Ranunculus acris L.; мать-и-мачеха обыкновенная – 

Tussilago farfara L.;  медуница неясная – Pulmonaria obscura Dum.; 

седмичник европейский – Trientalis europaea L.; селезеночник 

очереднолистный – Chrysosplenium alternifolium; сердечник луговой – 

Cardamine pratensis L.; чистяк весенний – Ficaria verna Huds [2]. 

Большинство первоцветов занесены в красную книгу РБ. В связи с 

этим изучение видового состава, численности мест произрастания 

раннецветущих растений является в настоящее время актуальным. 
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